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REZEPT 
 SCHOGGIBANANEN AUS DEM BACKOFEN  

Zutaten (pro Person) 

• 1 Banane (ungeschält) 
• Ca. 1 Reihe Schoggi (kann auch gerne deine Lieblingsschoggi sein) 

Zubereitung 

1. Nimm die Banane und mache einen Längsschnitt 
so durch die Banane, dass man da ein paar Stückchen 
Schoggi reindrücken kann. 
 

 
 

2. Bestücke nun die Banane mit der Schoggi. 
 

 

3. Wickle die Banane in Alufolie ein und lege sie auf 
ein Backblech mit Backpapier. Damit verhinderst du 
eine Sauerei, falls etwas Schoggi ausläuft. 
 

 
 

4. Backe Sie nun bei 200 Grad etwa 15 – 20 Minuten 
(bei Heissluft nur 180 Grad, wobei es zu bevorzugen 
ist). Die Schoggi sollte schön flüssig sein. 
 

5. En Guete ;-). Du kannst natürlich auch Mehrere gleichzeitig machen. 
 

 
 


